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АБА (А.), род (сеок) в составе этнич. гр. сагайцев. 
А. происходил от шорского рода, расселявшегося 
в 18 в. ок. г. Кузнецка (Аба-тура) по р. Аба. Ис­
следователи считают абинцев предками шорцев 
долины р. Томь. До сих пор алтайцы называют 
Шорию «Аба чыш» — Абинская чернь, а хакасы — 
«Аба чирі» — Абинская земля. Этимология А. 
(букв, «медведь») связана с тотемным животным. 
Согласно легендам, в долине р. Томь, в Кузнецкой 
черни, жила девушка Хан-хыс. Однажды она ушла 
за ягодами в тайгу и была похищена медведем. 
Хан-хыс прожила с ним в берлоге три года. У нее 
родился мальчик, к-рый не отличался от чел., за 
исключением того, что все его тело было покрыто 
медвежьей шерстью. Однажды Хан-хыс уговорила 
сына бежать из тайги в степь, дабы жить с людьми. 
Выбрав подходящий момент, они отправились в 
путь. Когда мать и сын пришли к людям, то они 
рассказали жит., в чем дело, и общинники приняли 
их в свою среду. Со временем сын медведя женил­
ся на местной девушке, и от него произошел «сеок 
аба», т.е. медвежий род. Представители сеока А. 
выделялись кр. телом, обросшим густой шерс­
тью. Лесные массивы верховьев р. Томь, где обо­
сновался сеок А., получили над в «Аба чыс чирі» 
— Абинская чернь. По прошествии мн. лет часть 
этого рода переселилась из Абинской черни в хак. 
степи и влилась в состав сагайцев. Этноним имел 
тотемное значение. Чл. сеока полыя было убивать 
медведей и держать их шкуры у себя дома. Невест­
кам даже запрещалось произносить имя «аба».
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